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Parcours Second Souffle : un événement territorial pour dépister, informer et
coordonner autour des maladies respiratoires chroniques

La Journée Parcours Second Souffle, organisée par I'association OXY BPCO avec le soutien de la
Clinique Ramsay des Cédres et sous I'impulsion du Docteur Pascal Debove (pneumologue et oncologue
thoracique), se tiendra le samedi 30 mai 2026 a la salle Aria de Cornebarrieu (espace culturel de la ville,
situé 1 Rue du 11 Novembre 1918 a Cornebarrieu).

Cet événement, ouvert au grand public, aux patients, a leurs proches et aux professionnels, vise a
mieux faire connaitre les maladies respiratoires chroniques, a encourager le dépistage et a renforcer la
coordination des parcours de soins a I'échelle du territoire toulousain.

La journée proposera un dépistage gratuit, des ateliers autour du souffle et de la respiration, des stands
d’'information, des témoignages de patients et une présentation du parcours coordonné sur le territoire.
L’événement a été pensé comme un temps utile, accessible et fédérateur pour mieux informer, prévenir
et orienter.

En France, la bronchopneumopathie chronique obstructive touche environ 3 a 3,5 millions de personnes
et reste encore largement sous-diagnostiquée.

En Occitanie, I'enjeu est d’autant plus fort que 26 % des adultes de 18 a 75 ans fument quotidiennement,
contre 23,1 % au niveau national le tabac restant responsable de 12,8 % des décés dans la région. Ces
données rappellent 'urgence d’'un meilleur diagnostic, d’'une prise en charge plus précoce et d’'un
parcours de soin plus fluide entre médecine de ville, hopital, réadaptation, tabacologie et soins de
support.

La veille, le vendredi 29 mai, une soirée scientifique réunira les soignants du territoire autour de la
Clinique des Cédres, de la CPTS Constellation des Hauts Tolosans et des acteurs de terrain.

L’objectif est de partager les pratiques, de renforcer les liens entre professionnels et de structurer un
parcours coordonné pour les patients atteints de bronchopneumopathie chronique obstructive,
d’asthme, ou de fibroses pulmonaires.

« La bronchopneumopathie chronique obstructive est encore trop souvent diagnostiquée tardivement,
alors qu’un repérage plus précoce et une meilleure coordination entre professionnels peuvent changer
concretement la qualité de vie et le pronostic des patients. Avec Parcours Second Souffle, nous voulons
construire collectivement, avec les acteurs du territoire et en lien étroit avec la CPTS Constellation des
Hauts Tolosans, un parcours plus lisible, plus fluide et plus accessible ; facilitant le diagnostic,
l'orientation et la coordination des prises en charge sur I'ensemble du territoire. Cela s’inscrit dans une
démarche partagée d’ameélioration de la qualité et de la pertinence des soins. », souligne le Dr Pascal
Debove, pneumologue a la Clinique Ramsay des Cédres.

A travers cette initiative, la Clinique Ramsay des Cédres affirme son réle d’acteur territorial de santé
publique.

En pneumologie, I'établissement s’appuie sur une expertise reconnue dans la prise en charge des
bronchopneumopathie chronique obstructive de 'emphyséme, de I'asthme et des fibroses pulmonaires,
avec une approche pluridisciplinaire associant tabacologie, réadaptation respiratoire, activité physique
adaptée et soins de support.



« Notre responsabilité est d’apporter bien sir une expertise médicale de haut niveau, mais aussi de
contribuer a mieux organiser les parcours de soins sur le territoire. Avec Parcours Second Souffle, notre
établissement confirme sa volonté de fédérer les professionnels de santé, de rapprocher '’hépital et la
ville, et d’améliorer concrétement la réponse apportée aux patients dans 'ouest toulousain », déclare
Sabine Borali, directrice de la Clinique Ramsay des Cédres.

A propos de Ia Clinique Ramsay des Cédres

Située a Cornebarrieu, prés de Toulouse, la Clinique Ramsay des Cédres est un établissement
majeur de recours et de proximité au service du territoire. Elle associe expertise médicale, capacité de
prise en charge des situations complexes et contribution concréte aux enjeux de santé publique,
notamment a travers ses urgences ouvertes 24 heures sur 24, ses activités de soins critiques, ses
parcours spécialisés et son travail en lien avec les professionnels de ville.

L’établissement dispose d’expertises reconnues en pneumologie, neurosciences, cardiologie
interventionnelle, chirurgie thoracique, oncologie, traumatologie, médecine physique et de
réadaptation, ainsi que du premier centre de chirurgie bariatrique de France.

Elle développe également des dispositifs directement utiles aux parcours de prévention et de suivi,
comme le sevrage tabagique, I'éducation thérapeutique du patient et la prise en charge
pluridisciplinaire des maladies chroniques.

Avec plus de 25 000 passages aux urgences en 2024, un plateau technique complet et une forte
inscription dans I'écosystéme territorial de santé, la Clinique Ramsay des Cédres joue un réle actif
dans I'amélioration de I'accés aux soins, de la coordination ville-hépital et de la qualité de prise en
charge des patients du bassin toulousain.

A propos de Ramsay Santé

Ramsay Santé est le leader européen de I'hospitalisation privée et des soins primaires. Avec 40 000
salariés et 10 000 praticiens, le groupe accueille 13 millions de patients chaque année dans 492
établissements répartis dans 5 pays (France, Suede, Norvege, Danemark, Italie).

En tant que Société a mission, Ramsay Santé couvre I'ensemble des parcours de soins en Médecine-
Chirurgie-Obstétrique, Soins Médicaux et de Réadaptation, Santé Mentale et Centres médicaux,
vecteur d’'un engagement constant en faveur de l'innovation permettant d’améliorer la santé de
chacun et d’assurer un acces équitable et sécurisé a des soins de qualité.
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